
SIGA-ME

DEV.09 =

PERGUNTA =

Qual convite você aceitaria no mesmo ins-
tante se alguém te fizesse? Uma viagem 
para a Disney com tudo pago, pular de pa-
ra-quedas, fazer um cruzeiro all inclusive?
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Quando Jesus chamou seus discípulos usou 
a frase “sigam-me”. Ao chamar Simão Pe-
dro e André, “no mesmo instante eles dei-
xaram as suas redes e o seguiram” (Mateus 
4:20). E também, quando Jesus chamou Tia-
go e João, “eles, deixando imediatamen-
te seu pai e o barco, o seguiram” (Mateus 
4:22). Você percebe o padrão das respostas 
ao convite “sigam-me”? Os discípulos par-
tiram para seguir Jesus imediatamente e in-
teiramente! Eles renunciaram seus próprios 
planos para seguir os ensinos de Jesus. 

Muitos dirão que o que os discípulos fizeram 
foi radical e exagerado. Mas a verdade é que 
ser cristão sempre foi radical. Paulo perse-
guia os cristãos… era radical ser um cristão 
na época de Paulo. É radical ser cristão hoje 
e viver na contramão do mundo e falar não 
para os padrões da nossa sociedade. 

TEXTO BASE: 
MATEUS 4:18-22
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Jesus disse que quem quiser segui-lO deve 
negar-se a si mesmo e tomar a sua cruz. O 
convite de Jesus não é para nos privar de 
momentos de lazer, algum conforto, aban-
donarmos nossas famílias, ou pararmos de 
trabalhar… mas é trocar a minha vontade, 
o que acho certo, a minha justiça, pela opi-
nião de Cristo. 

É um convite para experimentarmos de 
uma vida pela qual valha a pena morrer 
para realmente viver. Seguir a Jesus é re-
conhecer que a forma que Ele nos chama a 
viver com Ele é a melhor opção para nós… 
ou para os radicais, a única! Como diz Wit-
ness Lee, “Somente é vida a vida de Deus”. 
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APLICAÇÃO =

Como você se sente ao ver a forma como 
os discípulos responderam ao chamado de 
Jesus para segui-lO? Inspirado e motivado 
ou você diz “é difícil demais” ao pensar em 
entregar sua vida completamente a Jesus?

A pergunta que fica para nós é: qual tipo 
de seguidor de Jesus estamos sendo nestes 
dias? O inteiro ou o parcial? O que é seguir 
Jesus inteiramente para você? 

Com quais ações da sua vida você expres-
sa o cristão radical que você é? Talvez di-
zer não a uma oportunidade de emprego 
que te custaria os encontros da igreja, ser 
fiel nos dízimos e ofertas, talvez separar um 
tempo de devocional todos os dias, dizer 
perdão para alguém, andar uma milha a 
mais, dar a sua capa… 
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DESAFIO =

Faça algo radical!
Existe alguma decisão a tomar que é sacri-
ficial e envolve você negar sua vontade? 

Se reconciliar com um irmão, entregar al-
guma oferta, estabelecer um voto com o 
Senhor, pregar o evangelho para um des-
conhecido... 

Peça para o Espírito Santo te conduzir nes-
se desafio.



DEV.09

Me seguir: andar nos passos Dele, ser con-
duzido pelo Seu caminho, “vir após Mim”

Pôr de lado seus próprios desejos: negar 
a si mesmo, priorizar os interesses de Cris-
to acima dos próprios

Carregar sua cruz: ser imitador Dele, mor-
rer para o mundo

MEMORIZAR =

Jesus dizia a todos: — 
Então ele disse a todos: 
“Aquele que quiser me 
seguir, deve pôr de 
lado seus próprios 
desejos e carregar 
sua cruz cada dia, e 
me acompanhar!  
Lucas 9:23


